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Kursteil 1. Klassifizierungssysteme Cerebralparese 
Level MACS 

Manual Ability 
Classification System 

GMFCS 
Gross Motor Function 
Classification System 

EDACS 
Eating und Drinking Ability 
Classification System 

CFCS 
Communication 
Function Classification 
System 

VFCS 
Visual Function 
Classification System 

I Kann ohne wesentliche 
Schwierigkeiten mit 
Objekten umgehen 

Geht ohne 
Einschränkungen 

Isst und trinkt sicher und 
effizient 

Wirksame*r Sender*in 
und Empfänger*in mit 
unvertrauten und 
vertrauten Personen 

Nutzt die Sehfunktion 
einfach und erfolgreich 
bei sehkraftbezogenen 
Aktivitäten 

II Kann mit den meisten 
Objekten umgehen, aber 
mit reduzierter Qualität 
und/oder 
Geschwindigkeit  

Geht mit 
Einschränkungen 

Isst und trinkt sicher mit 
einigen Einschränkungen 
in der Effizienz 

Wirksame*r, aber 
langsame*r Sender*in 
und/oder Empfänger*in 
mit unvertrauten und 
vertrauten Personen 

Setzt die Sehfunktion 
erfolgreich ein, benötigt 
aber selbst initiierte 
Kompensationsstrategien 

III Benutzt Objekte mit 
Schwierigkeiten, braucht 
Hilfe und/oder 
Anpassungen 

Geht mit Benutzung 
einer Gehhilfe 

Isst und trinkt mit einigen 
Einschränkungen in der 
Sicherheit, es kann zu 
Einschränkungen in der 
Effizienz kommen 

Wirksame*r Sender*in 
und/oder Empfänger*in 
mit vertrauten Personen 

Verwendet die visuelle 
Funktion, benötigt aber 
einige Anpassungen 

IV Benutzt eine begrenzte 
Auswahl von leicht zu 
handhabenden Objekten 

Selbständige 
Fortbewegung 
eingeschränkt, es kann 
ein E-Rollstuhl benutzt 
werden 

Isst und trinkt mit 
erheblichen 
Einschränkungen in der 
Sicherheit 

Gelegentlich wirksame*r 
Sender*in und/oder 
Empfänger*in mit 
vertrauten Personen 

Verwendet die visuelle 
Funktion in sehr 
angepassten 
Umgebungen, führt aber 
nur einen Teil der 
sehkraftbezogenen 
Aktivitäten aus 

V Kein Gebrauch von 
Objekten möglich 

Wird in einem Rollstuhl 
gefahren 

Kann nicht sicher essen 
oder trinken – evtl. 
Sonden-ernährt 

Selten wirksame*r 
Sender*in und 
Empfänger*in auch mit 
vertrauten Personen 

Benutzt keine visuelle 
Funktion, selbst bei sehr 
angepassten 
Umgebungen 
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